
 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА 

 XVII РЕСПУБЛИКАНСКОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

«Мультидисциплинарный и интегрированный подход в медицине. 

Диагностика, лечение и профилактика» 

 

23 мая 2025год 
15.30 – 16.00 час Регистрация и подключение участников Конференции  

16.00 час Лекция: «Саркопения, этиопатогенез, клиника»  

Кандидат медицинских наук, ассоциированный профессор кафедры патологической 

физиологии и гематологии НАО «Западно-Казахстанского медицинского университета 

им.М.Оспанова» – Жексенова Ажар Николаевна (Актобе) 

16.45- 17.00 час.  Обсуждение, вопросы и ответы 

17.00 час.  Лекция: «Возраст ассоцированные болезни. Этиопатогенез, клиника и 

профилактика» 

Кандидат медицинских наук, ассоциированный профессор кафедры патологической 

физиологии и гематологии НАО «Западно-Казахстанского медицинского университета 

им.М.Оспанова» – Жексенова Ажар Николаевна (Актобе) 

17.45 – 18.00 час.  Обсуждение, вопросы и ответы 

18.00 час Лекция: «Инновационные методы в диагностике нарушений гемостаза» 

К.м.н., Доцент кафедры клинической лабораторной диагностики НАО «Западно-

Казахстанского медицинского университета им.М.Оспанова» - Жумагулова Сагира 

Сейткуловна (Актобе) 

18.45- 19.00 час  Обсуждение, вопросы – ответы 

 

 

24 мая 2025год  
9.30 – 10.00 час Регистраци и подключение участников Конференции  

10.00.час Лекция: «Системный остеопороз (диагностика, лечение и профилактика)» 

К.м.н., Ассоциированный профессор кафедры, НАО «Западно-Казахстанского 

медицинского университета им.М.Оспанова» - Арингазина Райса Абдижаппаровна 

(Актобе) 

10.45 час.  Обсуждение, вопросы и ответы 

11.00 час Лекция: «Сердечная недостаточность (диагностика, лечение и 

профилактика)» 



К.м.н., Ассоциированный профессор кафедры, НАО «Западно-Казахстанского 

медицинского университета им.М.Оспанова» - Арингазина Райса Абдижаппаровна 

(Актобе) 

12.00 час. Лекция: «Акушерский (послеродовый сепсис)» 

Доктор медицинских наук,  профессор Кафедры акушерства и гинекологии №2 НАО 

ЗКГМУ им. Марата Оспанова – Рыжкова Светлана Николаевна (Актобе)  

12.45 - 13.00 час. Обсуждение, вопросы и ответы 

 

 

25 мая 2025год 
9.30 – 10.00 час Регистраци и подключение участников Конференции  

10.00 час Лекция: «Заболевания почек у детей»  

Д.м.н, PhD, член Аккредитационного Совета МОН, независимый эксперт Ассоциации 

независимых экспертов г.Астана, высшая категория по кардиологии (взрослая, детская), 

высшая категория по педиатрии – Мекенбаева Рахима Тастановна (Астана) 

10.45 час.  Обсуждение, вопросы и ответы 

11.00 час   Лекция: «Ветрянная оспа и краснуха»  

Д.м.н, PhD, член Аккредитационного Совета МОН, независимый эксперт Ассоциации 

независимых экспертов г.Астана, высшая категория по кардиологии (взрослая, детская), 

высшая категория по педиатрии – Мекенбаева Рахима Тастановна (Астана) 

11.45 час.  Обсуждение, вопросы и ответы 

12.00 час. Лекция: «Маршрутизация онкоскрининга в РК»  

К.м.н., Ассоциированный профессор, руководитель Кафедры радиологии НАО ЗКГМУ им. 

Марата Оспанова – Изтлеуов Ерболат Маратович (Актобе) 

12.45 – 13.00 час Обсуждение, вопросы – ответы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


